
LIES DA MUNT VAL BADIA

Calënder
escursciuns

y manifestaziuns

2012



MANIFESTAZIUNS

07-12-11   referat   
Referat sura i prighi dles lovines - Al Plan 
Max Willeit
11-12 / 12-12-11   curs   
Curs schitour - cun Simon - Max - Ingo   
program a pert

05-02-12   info   
Tour de Sas - competiziun   
Sport Badia			 
09-03-12   info   
Raida ladina - Piz Sorega - gara schialpinism			 
	
15-04-12   info   
Roda de Col Toronn - Fanes				  
		

arpizé sportif	

ativité jonila

11-05-12   referat   
Foto e racconto di viaggio: Aconcagua-storia di una conquista e di una rinuncia   
scora mesana La Ila - 20:00 cun Gianpaolo Soratroi y Danilo Scola            Martina 348 5706685	

27-04-12   referat   
Foto e racconto di viaggio: Patagonia e terra del Fuoco   
scora mesana La Ila - 20:00   cun Gianpaolo Soratroi              Martina 348 5706685

info por l´alta Val Badia                                           Carlo Frenademez 333 3696959

Má 2012   curs   
curs da jí sön dlaciá   
program a pert		                             Christof Alfreider 334 3360562

aisciöda y altonn      
Cursc por mituns/mitans jogn/jones   program a pert   
info por la bassa Val Badia                                             Paul Erlacher 347 4736300

10-03-12   escursciun   
Armentara da Badia - cun i schi o les ciaspes   
saurida                                                                   Maddalena Trebo 333 5087743	
11-05 / 13-05-12   en tenda   
En tënda a Laghel - Garda, cun arpizé   
program a pert                                                               Paul Erlacher 347 4736300
20-05-12   rafting   
Rafting a Türesc   8:00 La Ila                        
                                                                                    Dapoz Verena 338 3399409

21-01-12   ativité liösa   
Col Druscé - Cortina "I jun a ti ciarè ales stëres"   17:00 La Ila
saurida  |  100 m      |  1h                                             Dapoz Verena 338 3399409
05-02-12   schitour   
Pra de Ciamena - "Kammerwiesen"   dai 13 agn insö   8:00 La Ila
saurida  |  600 m       |  3h                                                     Dapoz Verena 338 3399409 

27-12 / 28-12-11   curs   
prevenziun lovines y adorè l’arwa   
salf uniuns La Val		       Richard Pezzei 338 1387680 

18-12 / 19-12-11   curs   
Curs schitour - cun Simon - Max - Ingo   
program a pert

15-12-11   referat   
Serada prevenziuns dles lovines - cun proa ARWA  
salf Cassa Raiffeisen La Ila - 20:00                             Isidoro Pezzedi 347 0408270

23-06-12   orientamënt     
Roda dles Trëi Pizes de Lavarëi - munts de Sest   8:00 La Ila   
saurida  |  200 m      |  4h                                             Dapoz Verena 338 3399409



escursciuns

DEZËMBER

JENÀ

07-07-12   escursciun
Escusciuns de dui dis tl raiun de Cavales   
Program a pert	                                                           Dapoz Verena 338 3399409

25-08-12   arpizé   
Ferata Col dai Bos   
mesana                                                                         Paul Erlacher 347 4736300

21-07-12   escusciuns cun i menacrëp  
Marmolada - Punta Penia - 3.343 m   dai 13 agn insö
pragram a pert  		                                  Dapoz Verena 338 3399409

20-07 / 22-07-12   te ütia  
"Hüttenlager" "Peitlerknappenhütte" - Börz - Plose   
program a pert                                                               Paul Erlacher 347 4736300

11-08-12   arpizé    
Palestra da arpizé Tamersc - Pederü

   Paul Erlacher 347 4736300

14-10-12     
Dé dl Ambiënt   
program a pert                                                              Dapoz Verena 338 3399409

28-07-12   escusciuns   
Al Plan - Rit - Ju - Al Plan       
saurida  |  800 m      |  5h                                        Maddalena Trebo 333 5087743

25-08-12   Segurëza sön munt
Viel del Pan - Pordù   8:00 La Ila
saurida  |  100 m      |  3h                                             Dapoz Verena 338 3399409

04-08-12   geologia    
ander dles laûrs de Conturines   8:00 Capanna Alpina   
mesana  |  1100 m      |  5h                                          Dapoz Verena 338 3399409	

26-12-11   families   
Jita sön Fanes cun la liösa   
saurida  |  550 m      |  2h                        Paul Erlacher - Maddalena Trebo 347 4736300

18-12-11   schitour   
Sextnerstein - 2539 m - Fischleintal   
saurida  |  1300 m      |  3h 30’                                        Paul Willeit 339 7494356

21-01-12   liösa   
Tesselberger Alm - Gais   
mesana  |  530 m      |  1h 30’                                       Heidi Dapunt 334 3501192

06-01-12   schitour   
Terner Jöchl - 2405 m - Terenten   
saurida  |  910 m      |  2h 30’                                  Christof Alfreider 334 3360562

15-01-12   liösa   
Anratterhütte - Spinges   
saurida  |  500 m      |  2h                                Giovani Pescollderung 328 4624159
15-01-12   schitour   
Almerhorn - 2.985 m - Stallersattel   
mesana  |  900 m      |  3h 30’                                      Franz Feichter 333 6869409

22-01-12   schitour   
Wurzer Alpenspitz - 2220 m - Ridnaun   
saurida  |  980 m      |  2h 30’                                         Ivo Valentini 345 3273877

08-01-12   ciaspes   
Pé de Börz - Ju d' Alfarëi - Tunzené   
saurida  |  450 m      |  4h                                            Roland Moling 335 6573078

29-01-12   schitour   
Col Bechei - 2.799 m - Fanes   
mesana  |  1246 m      |  4h 30’                                   Günther Dapoz 339 6574349

08-09-12   Arpizé sportif
Valparora - Falzares   
9:30 La Ila	                                                           Dapoz Verena 338 3399409

FORÀ

05-02-12   schitour   
Ju de S. Antone - 2.466 m -, da Pederü : I incorajun i atlec dl Tour de Sas   
mesana  |  900 m      |  3h 30’                                        Ivo Valentini 345 3273877



MERZ

AURÌ

MÀ

JÜGN

26-02-12   schitour   
Ochstenfelder - 2.587 m - Gsies   
saurida  |  1150 m      |  4h 30’                       Pescollderung Christian 348 6448579

19-02-12   schitour   
Jita da zacan - Picio Sas dla Porta - 2.762 m - Senes   
mesana  |  1215 m      |  3h 30’                                     Paul Erlacher 347 4736300
19-02-12   manifestaziun   
Incuntada cun les mascheres da carlascè ite ai Tamersc

   Giovani Pescollderung 328 4624159

12-02-12   schitour   
Spiz de Mondeval - 2.504 m - Fodom   
saurida  |  1000 m      |  3h 30’                                  Pizzinini Robert 339 3777655
12-02-12   liösa   
Rifugio Dibona - Ampëz   
saurida  |  531 m                                                           Heidi Dapunt 334 3501192

26-02-12   liösa   
Leckfeldalm - 1.900 m - Sillian   
saurida  |  820 m      |  3h                                              Franz Moling 340 6816332

04-03-12   liösa   
Stegeralm - Prettau    
saurida  |  400 m      |  1h 30’                          Giovani Pescollderung 328 4624159

17-03 / 18-03-12   schitour   
Dui dis de schialpinism a Martell: dala Zufallhütte 2.264 m demez   
ria  |  1200-1500 m      |  4h-6h               Paul Erlacher - Angelo Ferdigg 347 4736300	

04-03-12   schitour   
Cimon di Fradusta - 1.867m - Fiera di Primiero   
mesana  |  350 m    |  1700 m    |  2h                            Denis Moling 340 5990115

31-03-12   schitour   
Franz Senn Hütte - Stubaier Alpen - program da definì	

  Richard Pezzei - Denis Moling 338 1387680

21-04-11   schitour   
Sas Plat - 2.958 m - Gherdëna   
ria  |  1238 m      |  4h                                                    Klaus Dapoz 333 2167305

09-04-12   schitour   
Piza de Pöz - 2913 m -  por Antersasc   
ria  |  1400 m      |  5h                                               Lorenz Obwegs 347 6764607

22-04-12   manifestaziun   
Frühschoppen - Pisciadù -  2.585 m   
mesana  |  670 m      |  2h 30’                                        Ivo Valentini 345 3273877
28-04 / 01-05-12   iade   
jita dal CAI   
program a pert                                                             Kostner Maria 339 8368922

07-04-12   schitour   
Ju de S. Antone - La Val   
mesana  |  900 m      |  3h                                             Paul Erlacher 347 4736300

19-04 / 22-04-12   iade   
Iade sön l´ isola d' Elba   
program a pert                                                               Franz Moling 340 6816332

20-05-12   escursciuns   
Passo della Mendola - Penegal - Rifugio Regole - Ruffré   
saurida  |  300 m    |  500 m    |  5h                             Kostner Maria 339 8368922

06-05-12   escursciuns   
Da Giggelberg a Katharinaberg - Vinschgau   
saurida  |  600 m      |  5h 30’                                        Heidi Dapunt 334 3501192

03-06-12   escursciuns   
Roda dles Trëi Pizes de Lavarëi - munts de Sest   
saurida  |  440 m      |  3h 30’                                      Roland Moling 335 6573078
24-06-12   escursciuns   
Auer - Montan - Pinzon - Neumarkt   
saurida  |  250 m      |  3h                                Giovani Pescollderung 328 4624159



MESSÈ

AGOST

SETËMBER

21-07 / 22-07-12   alpin - dlacià   
Walliser Alpen (Svizera) - 2 dis   
program a pert                                      Richard Pezzei - Denis Moling 338 1387680

07-07-12   alpin   
Tofana de Rozes - 3225 m - ferata Lipella   
ria  |  1150 m     |  8h                                                   Luca Valentin 328 2823469

22-07-12   alpin   
Ferata Pisciadù - cun "spaghetada"   
mesana  |  700 m      |  2h 30’                                   Jan Paul Adang 338 1423183
22-07-12   escursciuns   
Kasern - Röttal - Lenkjöchlhütte - Windtal - Kasern   
mesana  |  1000 m      |  6h                              Giovani Pescollderung 328 4624159

15-07-12   escursciuns   
Delba - Rif.Contrin - ju Ombretta - Rif.Falier - Malga Ciapela   
saurida  |  1200 m      |  7h 30’                                  Kostner Giorgio 0471 836322   

08-07-12   mountainbike   
Al Plan - Rit - La Val - Costa - Al Plan   
saurida  |  1000 m    |  1000 m                                     Franz Feichter 333 6869409

08-07-12   escursciuns   
Wilde Kreuzspitze - 3132 m - munts de Pfunders   
mesana  |  1450 m      |  8h                                         Roland Moling 335 6573078

Similaun - 3.606 m - Schnals   
PD dlacia  30° - crëp I.  |  600 m    |  1950 m    |  6h   

30-06 / 01-07-12   alpin - dlaciá   
Finailspitze 3.514 m - Similaunhütte 3.019 m   
mesana  |  600 m    |  500 m    |  2h 30’                  Paul Erlacher - Ferdigg Angelo 347 4736300

26-08-12   alpin - dlacià   
Löffler - 3.378 m - Zillertaler Alpen   
ria  |  1950 m      |  5h 30’                                           Günther Dapoz 339 6574349

20-09-12   natöra   
Ascutè sö le büre di cerfs adöm cun n iagher

Carla Valentini 335 8356197   

02-09-12   escursciuns  
Plätzwiese - Dürrenstein - 2.839 m -  Schluderbach   
saurida  |  850 m    |  1300 m    |  5h 30’                     Kostner Maria 339 8368922

29-07-12   escursciuns   
Sieben Seen-Runde (Ridnaun)   
saurida  |  850 m    |  1600 m    |  7h                 Pitscheider Bernhard 339 2278061

05-08-12   alpin   
Furcia Rossa - 2.700 m   
mesana - lungia  |  1350 m     |  9h             Albert Palfrader - Paul Willeit 339 2075428

05-08-12   escursciuns   
Gardeccia - Vajolet - Zigolade - Roda de Vael (Fascia)   
mesana  |  800 m      |  6h                                           Roland Moling 335 6573078

29-09-12   escursciuns + curs   
Fà jö le lovè dl sorëdl sön Sas dla Porta - 2.810 m - 2 dis cun dormì al Biella 
mesana  |  1300 m                                                        Paul Erlacher 347 4736300

09-09-12   escursciuns   
Sura le Tschögglberg - alpes de Sarntal   
saurida  |  1050 m      |  7h                                            Heidi Dapunt 334 3501192

19-08-12   escursciuns   
Rotensteiner Höhenweg - Vals - Jochtal - Fanealm - Vals   
mesana  |  300 m    |  800 m    |  4h                 Giovani Pescollderung 328 4624159

08-09-12   alpin   
Moosstock 3.059 m - Ahornach   
mesana-lungia  |  1750 m      |  7h 30’                       Lorenz Obwegs 347 6764607

21-10-11      
jita cun vijita al museo RIPA a Bornech y dedô ciastagnada   
program a pert                                                         Valentini Martina 348 5706685   

OTOBER



Calënder 2012
JENÀ FORÀ MERZ

WO 1 2 3 4 5 5 6 7 8 9 9 10 11 12 13
MO 02 09 16 23 30 06 13 20 27 05 12 19 26
DI 03 10 17 24 31 07 14 21 28 06 13 20 27
MI 04 11 18 25 01 08 15 22 29 07 14 21 28
DO 05 12 19 26 02 09 16 23 01 08 15 22 29
FR 06 13 20 27 03 10 17 24 02 09 16 23 30
SA 07 14 21 28 04 11 18 25 03 10 17 24 31
SO 01 08 15 22 29 05 12 19 26 04 11 18 25

AURÌ MÀ JÜGN
WO 13 14 15 16 17 18 18 19 20 21 22 22 23 24 25 26
MO 02 09 16 23 30 07 14 21 28 04 11 18 25
DI 03 10 17 24 01 08 15 22 29 05 12 19 26
MI 04 11 18 25 02 09 16 23 30 06 13 20 27
DO 05 12 18 26 03 10 17 24 31 07 14 21 28
FR 06 13 19 27 04 11 18 25 01 08 15 22 29
SA 07 14 21 28 05 12 19 26 02 09 16 23 30
SO 01 08 15 22 29 06 13 20 27 03 10 17 24

MESSÈ AGOST SETËMBER
WO 26 27 28 29 30 31 31 32 33 34 35 35 36 37 38 39
MO 02 09 16 23 30 06 13 20 27 03 10 17 24
DI 03 10 17 24 31 07 14 21 28 04 11 18 25
MI 04 11 18 25 01 08 15 22 29 05 12 19 26
DO 05 12 19 26 02 09 16 23 06 13 20 27
FR 06 13 20 27 03 10 17 24 07 14 21 28
SA 07 14 21 28 04 11 18 25 01 08 15 22 29
SO 01 08 15 22 29 05 12 19 26 02 09 16 23 30

OTOBER NOVËMBER DEZËMBER
WO 40 41 42 43 44 44 45 46 47 48 48 49 50 51 52 53
MO 01 08 15 22 29 05 12 19 26 03 10 17 24 31
DI 02 09 16 23 30 06 13 20 27 04 11 18 25
MI 03 10 17 24 31 07 14 21 28 05 12 19 26
DO 04 11 18 25 01 08 15 22 29 06 13 20 27
FR 05 12 19 26 02 09 16 23 30 07 14 21 28
SA 06 13 20 27 03 10 17 24 31 01 08 15 22 29
SO 07 14 21 28 04 11 18 25 02 09 16 23 30

Numeri de telefonn d´emergënza / pröm aiüt y informaziuns:
118 	 Pröm Aiüt - Talia y Südtirol
140 	 Pröm Aiüt - Austria
1414 	 Pröm Aiüt - Svizera
19222	 Pröm Aiüt - Bayern
112	 Pröm Aiüt - UNIFICHÉ EUROPA

Regolamënt
Vignun che tol pert mëss savëi da valuté por sè instëss la dificolté, la lontananza 
y le prigo.
Al ne vëgn tut sö degöna responsabilité por inzidënć che ess da ti sozede a chi 
che tol pert.
Le program po gnì mudé al ultimo momënt sce les condiziuns dl tëmp se le 
damana.
Por tó pert mësson ester scrić ite al AVS o al CAI y se prenotè almanco 2 dis 
danfora.
Por dötes les ativitês él n numer limité y an po ma tó pert sön prenotaziun.

Sëgn da fà al elicoter che porta aiüt fina che al nes vëiga:

                         es  = ei, adorun aiüt,                        o   = no, ne adorun degun aiüt

Info alpinistiches AVS:
tel.: +39 0471 999955 / fax: +39 0471 980011 / alpineauskunft@alpenverein.it
Portal Info: www.alpine-auskunft.it

Orars y punć díncuntada por bus o auti privać:
l´ora y le post de partënza vëgn dè dant al momënt dla prenotaziun.
Tëmp de injunta danter i paísc de valada:
Calfosch      +5´      Corvara (Col Alt)      +5´      La Ila (Ladinia)      5´      Pedraces   
+10´      Pidro (La Ciasota)      +5´      Piculin (incrujada)      +10´      Longega

1.

2.

3.

4.

5.
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Lia da Munt Ladinia
Prësident Renato Costa
335 6096141
www.caivalbadia.org
info@caivalbadia.org

Lia da Munt La Val
Prësident Franz Moling
340 6816332
www.avslaval.it
info@avslaval.it

Lia dai Crëp Mareo
Prësident Max Willeit
335 6849422
www.avsmareo.com
info@avsmareo.com

LIA DA MUNT LA VAL

LIA DAI CRËP MAREO


